




















กำหนดการ  
โครงการอบรม เทคโนโลยีและสารสนเทศ (Technology and Information) 

เรื่อง เสริมทักษะนักกายภาพบำบัดยุคใหม่: ใช้สารสนเทศและ AI อย่างรู้เท่าทันและปลอดภัย  
วันจันทร์ที่ 15 ธันวาคม 2568  เวลา 09.00-16.00 น.  

เวลา กิจกรรม วิทยากร 
08.30-09.00 น. ลงทะเบียน   
09.00-10.30 น. การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัยและสอดคล้องกับมาตรฐาน

การคุ้มครองข้อมูลในงานกายภาพบำบัด (ลิขสิทธิ์/ PDPA) 
- ความสำคัญของการคุ้มครองข้อมูลในงานสุขภาพ 
- การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดเก็บและส่งข้อมูลอย่างปลอดภัย 
- การปฏิบัติตามกฎหมายเกี่ยวกับลิขสิทธิ์และข้อมูลส่วนบุคคล 

นายบุญเกียรติ 
เจตจำนงนุช และ 
กภ.อลิสา สุวรรณรัตน์ 
สำนักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ 

10.30-10.45 น. เบรค   
10.45-12.00 น. การประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ (AI) ในการสนับสนุนการทำงานทาง

กายภาพบำบัด 
- ทำความรู้จักกับปัญญาประดิษฐ์ (AI) และการใช้ในงานกายภาพบำบัด 
- การใช้ AI ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้ป่วย  
- การใช้งานโปรแกรม AI เพ่ือการฟ้ืนฟูสมรรถภาพและการจัดการอาการ 

นายบุญเกียรติ 
เจตจำนงนุช และ 
กภ.อลิสา สุวรรณรัตน์ 
สำนักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ 

12.00-13.00 น. พักกลางวัน  
13.00-14.30 น. การประยุกต์ใช้เทคโนโลยี AI เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการบำบัดและการ

ฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางกาย 
- การประยุกต์ใช้ AI ในการปรับโปรแกรมการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเฉพาะ
บุคคล 
- เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ AI ในการบำบัด เช่น หุ่นยนต์ช่วยเดิน, 
Wearable Devices 
- การวิเคราะห์ข้อมูลจาก AI เพ่ือพัฒนากระบวนการบำบัดที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุด 

นายบุญเกียรติ 
เจตจำนงนุช และ 
กภ.อลิสา สุวรรณรัตน์ 
สำนักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ 

14.30-14.45 น. เบรค  
14.45-16.30 น. การฝึกปฏิบัติ: การออกแบบโปรแกรมการฟื้นฟูสมรรถภาพโดยใช้ AI และ

การปกป้องข้อมูลผู้ป่วย 
- การประยุกต ์AI ในการจัดทำโปรแกรมการฟ้ืนฟูและติดตามผล 
- การออกแบบระบบข้อมูลที่ปลอดภัยในการรักษาผู้ป่วย 
- กรณีศึกษาจากการใช้งานจริงในงานกายภาพบำบัด 

นายบุญเกียรติ 
เจตจำนงนุช และ 
กภ.อลิสา สุวรรณรัตน์ 
สำนักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ 


