




8. แนวทางการดำเนินการ/กิจกรรม 

8.1 ประชุมคณะทำงานบริหารศูนย์จัดอบรมสภากายภาพบำบัด เพ่ือวางแผนการจัดกิจกรรม และรูปแบบ

การดำเนินงาน  

8.2 กำหนดกิจกรรม กรอบระยะเวลาในการดำเนินงาน การแบ่งงานของแต่ละฝ่ายในการดำเนินงาน  

8.3 กำหนดกลุ่มผู้เข้าร่วมกิจกรรม ประสานงานด้านต่าง ๆ  

8.4 ดำเนินการจัดอบรมแต่ละหัวข้อ ให้กับกลุ่มเป้าหมาย แบบออนไลน์ผ่านระบบ zoom  

8.5 สรุปผลการดำเนินงาน และนำเสนอสภากายภาพบำบัด      

9. จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ และวิทยากร  

หัวข้อ จำนวน 

(คน) 

วิทยากร วันจัดโครงการ 

สมรรถนะด้านความรู้และทักษะทางวิชาชีพ 
เรื่อง Clinical outcome measures for patients 
with neurological conditions  

490 
 

รศ.ดร.กภ.รัมภา บญุสินสุข  

วันเสาร์ที ่

8 พฤศจิกายน 2568 

สมรรถนะด้านการคดิเชิงวิพากษ์และการแก้ปญัหา 
เรื่อง Clinical thinking & reasoning in physical 
therapy practice 

490 
 

รศ.ดร.กภ.กานดา ชัยภิญโญ 

วันพฤหัสที่ 13 

พฤศจิกายน 2568 

 

สมรรถนะด้านความเป็นมืออาชีพ หัวใจความเป็นมนุษย์ 
และจริยธรรม เรื่อง เริ่มต้นอย่างมัน่ใจ: กฎหมายและ
ประเด็นควรรูส้ำหรับผู้ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัด
มือใหม่ 

490 
พันตรี กภ.ประพล อยู่ปาน วันเสาร์ที ่

11 ตุลาคม 2568 

สมรรถนะด้านภาวะผู้นำและการจดัการ 
เรื่อง ความปลอดภัยและความเสีย่งทางกายภาพบำบัด 
(Patient Safety) 

490 ดร.กภ.สุวารี เจรญิมุขยนันท 

และ กภ.อังคณา พรประไพ 

วันเสาร์ที ่

11 ตุลาคม 2568 

สมรรถนะด้านความเป็นนักวิชาการและการเรียนรูต้ลอด
ชีวิต เรื่อง การสร้างสรรค์นวัตกรรมทางกายภาพบำบัด
แบบครบวงจร: จากงานทางคลินกิ สู่การวิจัย การยื่นจด
ทรัพย์สินทางปัญญา เผยแพร่ผลงาน และการนำไปใช้
ประโยชน ์

490 รศ.ดร.กภ.กรอนงค์ ยืนยงค์

ชัยวัฒน์ 

วันอังคารที ่

2 ธันวาคม 2568 

สมรรถนะด้านเทคโนโลยีและสารสนเทศ 
เรื่อง เสรมิทักษะนักกายภาพบำบัดยุคใหม่: ใช้สารสนเทศ
และ AI อย่างรู้เท่าทันและปลอดภยั 

490 นายบุญเกียรติ เจตจำนงนุช 

และ กภ.อลิสา สุวรรณรตัน ์

วันจันทร์ที ่ 

15 ธันวาคม 2568 
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กำหนดการ  
โครงการอบรมพัฒนาสมรรถนะด้านภาวะผู้นำและการจัดการ  

เรื่อง ความปลอดภัยและความเสี่ยงทางกายภาพบำบัด (Patient Safety) 
วันเสาร์ที่ 11 ตุลาคม  2568  เวลา 8.30-12.15 น. 

 
เวลา กิจกรรม วิทยากร 

08.30-09.00 น. ลงทะเบียน   
09.00-10.00 น. นิยาม สาเหตุ ปัจจัยที่ก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้ป่วย 

และแนวทางของระบบเพ่ือความปลอดภัยของ
ผู้ป่วย  

โดย ดร.กภ.สุวารี เจริญมุขยนันท 

10.00-11.00 น. ความปลอดภัยของผู้ใช้บริการทางกายภาพบำบัด  โดย ดร.กภ.สุวารี เจริญมุขยนันท 
11.00-11.15 น. เบรค  
11.15-12.15 น. บัญชีความเสี่ยงทางกายภาพบำบัด  โดย กภ.อังคณา  พรประไพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



กำหนดการ  
โครงการอบรมพัฒนาสมรรถนะด้านความเป็นมืออาชีพ หัวใจความเป็นมนุษย์ และจริยธรรม  

เรื่อง เริ่มต้นอย่างม่ันใจ: กฎหมายและประเด็นควรรู้สำหรับผู้ประกอบวิชาชีพกายภาพบำบัดมือใหม่ 
วันเสาร์ที่ 11 ตุลาคม  2568  เวลา 13.00-16.15 น. 

 
เวลา กิจกรรม วิทยากร 

12.30-13.00 น. ลงทะเบียน   
13.00-14.30 น. บทบาท สิทธิหน้าที่ จรรยาบรรมและกฎหมาย

ที ่ เก ี ่ยวข ้องสำหร ับผู ้ประกอบวิชาช ีพใหม่   
- การถูกร้องเรียน ฟ้องร้องด้านจริยธรรมและ
แนวทางการปฏิบัติเมื ่อเกิดข้อร้องเรียนและ
เหตุการณ์ไม่พึงประสงค ์
- วิเคราะห์กรณีศึกษา 

พันตรี กภ.ประพล อยู่ปาน 

14.30-14.45 น. เบรก  
14.45-15.30 น. การใช้เทคโนโลยีในการสื่อสาร 

- วิเคราะห์กรณีศึกษา 
พันตรี กภ.ประพล อยู่ปาน 

15.30-16.15 น. การรับมือกับความเครียด การจัดการความ
เสี่ยงและการพัฒนาตนเองทางวิชาชีพ 
- วิเคราะห์กรณีศึกษา 

กภ.วนัสนันท์ อรุณโชติ 

 
 
 

  



กำหนดการ  
โครงการอบรมพัฒนาสมรรถนะด้านความรู้และทักษะทางวิชาชีพ  

เรื่อง “Clinical outcome measures for patients with neurological conditions” 
วันเสาร์ที่ 8 พฤศจิกายน 2568 เวลา 8.30-12.15 น. 

 
เวลา กิจกรรม วิทยากร 

08.30-09.00 น. ลงทะเบียน   
09.00-10.00 น. หลักการพิจารณาในการเลือก Outcome 

measures ทางกายภาพบำบัดในระบบ
ประสาท 

รศ.ดร.กภ.รัมภา บุญสินสุข 
 

10.00-10.45 น. กรณีศึกษาที่ 1  แบบประเมิน STREAM รศ.ดร.กภ.รัมภา บุญสินสุข 
ผศ.ดร.กภ.วันวสิาข์ พานิชาภรณ์ 

10.45-11.00 น. เบรค  
11.00-11.45 น. กรณีศึกษาที่ 2. แบบประเมิน BBS รศ.ดร.กภ.รัมภา บุญสินสุข 

ดร.กภ.พรพรหม เชยะสิทธิ 
11.45-12.15 น. Discussion 

 
 

  



กำหนดการ  
โครงการอบรมพัฒนาสมรรถนะด้านการคิดเชิงวิพากษ์และการแก้ปัญหา  

เรื่อง Clinical thinking & reasoning in physical therapy practice 
วันพฤหัสบดีที่ 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 เวลา 8.30-12.15 น. 

 
เวลา กิจกรรม วิทยากร 

08.30-09.00 น. ลงทะเบียน   
09.00-10.30 น. Clinical thinking & reasoning in physical 

therapy practice 
รศ.ดร.กภ.กานดา ชัยภิญโญ 

10.30-10.45 น. เบรค  
10.45-11.45 น. กรณีศึกษา รศ.ดร.กภ.กานดา ชัยภิญโญ 
11.45-12.15 น. Discussion 

 
  



โครงการอบรมพัฒนาสมรรถนะด้านความเป็นนักวิชาการและการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
เรื่อง การสร้างสรรค์ นวัตกรรมทางกายภาพบำบัดแบบครบวงจร: จากงานทางคลินิก สู่การวิจัย การยื่นจด

ทรัพย์สินทางปัญญา เผยแพร่ผลงาน และการนำไปใช้ประโยชน์ 
วันอังคารที่ 2 ธันวาคม พ.ศ. 2568  เวลา 8.30-12.15 น. 

 
เวลา กิจกรรม วิทยากร 

08.30-09.00 น. ลงทะเบียน   
09.00-10.30 น. กระบวนการพัฒนานวัตกรรมสู่งานวิจัย นวัตกรรม

และทรัพย์สินทางปัญญา 
รศ.ดร.กภ.กรอนงค์ ยืนยงค์ชัยวัฒน์ 

10.30-10.45 น. เบรค   
10.45-11.45 น. การนำไปใช้ประโยชน์ การเผยแพร่ผลงาน การ

ประกวดสิ่งประดิษฐ์ที่เข้าถึงได้ง่าย 
รศ.ดร.กภ.กรอนงค์ ยืนยงค์ชัยวัฒน์ 

11.45-12.15 น. อภิปราย สรุปและตอบคำถาม รศ.ดร.กภ.กรอนงค์ ยืนยงค์ชัยวัฒน์ 
 
 
 

  



กำหนดการ  
โครงการอบรม เทคโนโลยีและสารสนเทศ (Technology and Information) 

เรื่อง เสริมทักษะนักกายภาพบำบัดยุคใหม่: ใช้สารสนเทศและ AI อย่างรู้เท่าทันและปลอดภัย  
วันจันทร์ที่ 15 ธันวาคม 2568  เวลา 09.00-16.00 น.  

เวลา กิจกรรม วิทยากร 
08.30-09.00 น. ลงทะเบียน   
09.00-10.30 น. การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัยและสอดคล้องกับมาตรฐาน

การคุ้มครองข้อมูลในงานกายภาพบำบัด (ลิขสิทธิ์/ PDPA) 
- ความสำคัญของการคุ้มครองข้อมูลในงานสุขภาพ 
- การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดเก็บและส่งข้อมูลอย่างปลอดภัย 
- การปฏิบัติตามกฎหมายเกี่ยวกับลิขสิทธิ์และข้อมูลส่วนบุคคล 

นายบุญเกียรติ 
เจตจำนงนุช และ 
กภ.อลิสา สุวรรณรัตน์ 
สำนักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ 

10.30-10.45 น. เบรค   
10.45-12.00 น. การประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ (AI) ในการสนับสนุนการทำงานทาง

กายภาพบำบัด 
- ทำความรู้จักกับปัญญาประดิษฐ์ (AI) และการใช้ในงานกายภาพบำบัด 
- การใช้ AI ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้ป่วย  
- การใช้งานโปรแกรม AI เพ่ือการฟ้ืนฟูสมรรถภาพและการจัดการอาการ 

นายบุญเกียรติ 
เจตจำนงนุช และ 
กภ.อลิสา สุวรรณรัตน์ 
สำนักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ 

12.00-13.00 น. พักกลางวัน  
13.00-14.30 น. การประยุกต์ใช้เทคโนโลยี AI เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการบำบัดและการ

ฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางกาย 
- การประยุกต์ใช้ AI ในการปรับโปรแกรมการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเฉพาะ
บุคคล 
- เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ AI ในการบำบัด เช่น หุ่นยนต์ช่วยเดิน, 
Wearable Devices 
- การวิเคราะห์ข้อมูลจาก AI เพ่ือพัฒนากระบวนการบำบัดที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุด 

นายบุญเกียรติ 
เจตจำนงนุช และ 
กภ.อลิสา สุวรรณรัตน์ 
สำนักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ 

14.30-14.45 น. เบรค  
14.45-16.30 น. การฝึกปฏิบัติ: การออกแบบโปรแกรมการฟื้นฟูสมรรถภาพโดยใช้ AI และ

การปกป้องข้อมูลผู้ป่วย 
- การประยุกต ์AI ในการจัดทำโปรแกรมการฟ้ืนฟูและติดตามผล 
- การออกแบบระบบข้อมูลที่ปลอดภัยในการรักษาผู้ป่วย 
- กรณีศึกษาจากการใช้งานจริงในงานกายภาพบำบัด 

นายบุญเกียรติ 
เจตจำนงนุช และ 
กภ.อลิสา สุวรรณรัตน์ 
สำนักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ 


